
Eknath Maharaj Haripath । साथथ श्री एकनाथ हररपाठ 

अभगं 

- १ - 

हररचिया दासा हरर दाही ददशा । भाव ेजसैा तसैा हरी एक ॥ 

हरी मखुी गाता ंहरपली चिता । त्या नाही मागतुा जन्म घणे े॥ 

जन्म घणे ेलाग ेवासनचे्या सगं े। तचेि झाली अगं ेहरररूप ॥ 

हरररूप झाल ेजाणीव हरपल े। मी तू ंपण गले ेहररि ेठायी ॥ 

हरररूप ध्यानी हरररूप मनी । एका जनादथनी हरर बोला ॥ 

- २ - 

हरर बोला हरर बोला नातरर अबोला । व्यथथ गलबला करंू नका ॥ 

नको अचभमान नको नको मान । सोडी मी तूपंण तोचि सखुी ॥ 

सखुी त्यान ेव्हाव ेजगा चनववाव े। अज्ञानी लावाव ेसन्मागाथसी ॥ 

मागथ जया कळे भचि भाव बळे । जगाचिय ेमळेे न ददसती ॥ 

ददसती जनी वनी प्रत्यक्ष लोिनी । एका जनादथनी ओळचखल े॥ 

- ३ - 

ओळचखला हरर धन्य तो ससंारी । मोक्ष त्यािं ेघरी चसचिसचहत ॥ 

चसिी लावी चपस ेकोण तया पसु े। नले ेराजहसं ेपाणी काय ॥ 

काय त ेकराव ेसदंहेी चनगुथण । ज्ञानान ेसगणु ओस केल े॥ 

केल ेकमथ झाल ेत ेचनवातंचि ठेल े। उपजल ेमले ेऐस ेदकती ॥ 

एका जनादथनी नाही यातायाती । सखुािी चवश्रातंी हररसगं े॥ 



- ४ - 

ज ेज ेदचृि ददस ेत ेते हरररूप । पजूा ध्यान जप त्यासी नाही ॥ 

वकंुैठ कैलासी तीथथ क्षते्री दवे । तयावीण ठाव ररता कोठे ॥ 

वषै्णवािं ेगहु्य मोक्षािा एकातं । अनतंासी अतं पाहता नाही ॥ 

आदी मध्य अतं अवघा हरर एक । एकचि अनके हरर करी ॥ 

एकाकार झाल ेजीव दोन्ही चतन्ही । एका जनादथनी ऐस ेकेल े॥ 

- ५ - 

नामाचवण मखु सपाथि ेत ेबीळ । चजव्हा नव्ह ेकाळ सपथ आह े॥ 

वािा नव्ह ेलाबं जळो तयाि ेचजणें । यातना भोगण ेयमपरूी ॥ 

हररचवण कोणी नाही सोडचवता । पतु्र बधं ुकातंा सपंत्तीि े॥ 

अतंकाळी कोणी नाचह रे सगंती । साधिू ेसगंती हरर जोडे ॥ 

कोटे कुळे तारी हरर अक्षरे दोन्ही । एका जनादथनी पाठ केली ॥ 

- ६ - 

धन्य माय व्याली सकृुत्ताि ेफळ । त ेचनमथळ हररवीण ॥ 

वदेातािं ेबीज हरर हरर अक्षरे । पचवत्र सोपारे हचेि एक ॥ 

योग याग व्रत नमे दान धमथ । नलग ेसाधन जपता हरर ॥ 

साधनािं ेसार नाम मखुी गाता ं। हरर हरर म्हणता कायथचसिी ॥ 

चनत्य मिु तोचि एक ब्रह्मज्ञानी । एका जनादथनी हरर बोला ॥ 

- ७ - 

बहुता ंसकृुत ेनरदहे लाभला । भचिवीण गलेा अधोगती ॥ 



पाप भाग्य कैस ेन सरेचि कमथ । नकळेचि वगथ अरे मढूा ॥ 

अनतं जन्मीि ेसकृुत पदरी । त्याि ेसखुी हरर पठेा होय ॥ 

रावरंक हो का ंउि नीि याती । भिीवीण माती मखुी त्याच्या ॥ 

एका जनादथनी हरर हरर म्हणता ं। मचुि सायजु्यता पाठी लाग े॥ 

- ८ - 

हररनामामतृ सवेी सावकास । मोक्ष त्यािं ेभतू दिृी पढेु ॥ 

चनत्य नाम घोष जयाि ेमदंदरी । तचेि काशीपरुी तीथथ क्षते्र ॥ 

वाराणशी तीथथक्षते्रा नाश आह े। अचवनाशासी पाह ेनाश कैिा ॥ 

एका तासामाजी कोरट वळेा ंसिृी । होती जाती दिृी पाह ेचतिी ॥ 

एका जनादथनी ऐस ेदकती झाल े। हररनाम सचेवल ेतोचि धन्य ॥ 

- ९ - 

भिीचवण पश ुकशासी वाढला । सटवीन ेनलेा कैसा नाही ॥ 

काय माय गलेी होती भतुापाशी । हरर नय ेमखुासी अरे मढूा ॥ 

पातके कररता ंपढेु आह ेपसुता । काय उत्तर दतेा होशील तू ॥ 

अनके यातना यम करवील । कोण सोडवील तथे ेतजुला ॥ 

एका जनादथनी सागंता ह ेतोंडे । अहा वािा रडे बोलतािी ॥ 

- १० - 

स्वचहता कारणें सगंती साधिूी । भाव ेभचि हररिी भटेी तणे े॥ 

हरर तथे ेसतं सतं तथे ेहरर । ऐस ेवदे िारी बोलताती ॥ 

ब्रह्म डोळसात ेवदेाथथ ना कळे । तथे ेह ेआधंळे व्यथथ होती ॥ 



वदेाथाांिा गोवा कन्या अचभलाष े। वदे ेनाही ऐस ेसाचंगतल े॥ 

वदेािी ही बीजाक्षरे हरर दोनी । एका जनादथनी हरर बोला ॥ 

- ११ - 

सत्पद ह ेब्रह्म चित्पद त ेमाया । आनदंपदी जया म्हणती हरर ॥ 

सत्पद चनगुथण चित्पद सगणु । सगणुचनगुथण हररपायी ॥ 

तत्सददचत ऐस ेपलै वस्तवूरी । गीतमेाजी हरर बोलीयले े॥ 

हररपद प्राप्ती भोळ्या भाचवकासी । अचभमानीयसेी नकथ वास ॥ 

अचस्त भाचत चप्रय तसैी पद ेचतनी । एका जनादथनी तचेि झाल े॥ 

- १२ - 

नाकळे त ेकळे कळे त ेनाकळे । वळे ते ना वळे गरुुचवणे ॥ 

चनगुथणी पावल ेसगणुी भजता । चवकल्प झडता चजव्हा झडे ॥ 

बहुरूपी धरी सनं्याशािा वषे । पाहोन तयास धन दतेी ॥ 

सनं्याशाला नाही ददल ेबहुरूपी याला । सगणुी भजला तथे ेपाव े॥ 

अद्वतैाि ेखळे ददस ेगणुागणुी । एका जनादथनी ओळचखल े॥ 

- १३ - 

ओळचखला हरर साठचवला पोटी । होता त्यािी भटेी दुुःख कैिे ॥ 

नर अथवा नारी हो का ंदरुािारी । मखुी गाता हरर पचवत्र तो ॥ 

पचवत्र त ेकुळ धन्य त्यािी माय । हरर मखु ेगाय चनत्य नमे े॥ 

काम क्रोध लोभ जयाि ेअतंरी । नाही अचधकारी ऐसा यथे े॥ 

वषै्णवािं ेगहु्य कादढल ेचनवडुचन । एका जनादथनी हरर बोला ॥ 



- १४ - 

हरर बोला दतेा हरर बोला घतेा । हसता खळेता हरर बोला ॥ 

हरर बोला गाता हरर बोला खाता । सवथ कायथ कररता हरर बोला ॥ 

हरर बोला एकातंी हरर बोला लोकातंी । दहेत्यागा अतंी हरर बोला ॥ 

हरर बोला भाडंता हरर बोला काडंता । उठता बसैता हरर बोला ॥ 

हरर बोला जनी हरर बोला चवजनी । एका जनादथनी हरर बोला ॥ 

- १५ - 

एक तीन पाि मळेा पिंचवसावा । छत्तीस तत्तवािंा मळू हरर ॥ 

कल्पना अचवद्या तणे ेझाला जीव । मायोपाधी चशव बोलीज ेती ॥ 

जीव चशव दोन्ही हरररूपी तरंग । चसध ुतो अभगं जणे ेहरर ॥ 

शचुिवरी रजत पाहता डोळा ददसे । रज्जवुरी भास ेचमथ्या सपथ ॥ 

क्षते्र क्षते्रज्ञात ेजाण साती ज्ञानी । एका जनादथनी हरर बोला ॥ 

- १६ - 

कल्पनपेासनूी कचल्पला जो ठेवा । तणे ेपडे गोवा नणे ेहरर ॥ 

ददल्या वािंचुन फळप्राप्ती कैिी । इच्छा कल्पनचेि व्यथथ बापा ॥ 

इच्छाव ेत ेजवळी हररि ेिरण । सवथ नारायण दतेो तजु ॥ 

न सटेु कल्पना अचभमानािी गाठंी । घतेा जन्म कोटी हरर कैिा ॥ 

एका जनादथनी सापडली खणू । कल्पना अचभमान हरर झाला ॥ 

- १७ - 

काय पचिनीि ेषढंासी सोहाळे । वाझंसेी डोहाळे कैसी होती ॥ 



अधंापढेु दीप खरासी िदंन । सपाथसी दगु्धपान करू नये ॥ 

क्रोधी अचवश्वासी त्यासंी बोध कैिा । व्यथथ आपलुी वािा चशणनू ंनको ॥ 

खळासी सगंचत उपयोगासी नय े। आपणा अपाय त्याि ेसगं े॥ 

वषै्णवी कुपथ्य टादकलें वाळूचन । एका जनादथनी तचेि भल े॥ 

- १८ - 

न जायचि ताठा चनत्य खटाटोप । मडुंकी वटवट तसै ेत ेगा ॥ 

प्रमेाचवना भजन नाकाचवण मोती । अथाथचवण पोथी वािचून काय ॥ 

कंुकवा नाही ठाव म्हण ेमी आहवे । भावाचवण दवे कसा पाव े॥ 

अनतुापावीण भाव कसा राह े। अनभुव पाह ेशोधचुनया ॥ 

पाहता पाहण ेगले ेत ेशोधनुी । एका जनादथनी अनभुचवल े॥ 

- १९ - 

पररमळ गचेलया वोस फुल दठेी । आयषु्या शवेटी दहे तसैा ॥ 

घडी घडी काळ वाट पाह े। अजचून दकती आह ेअवकाश ॥ 

हाचि अनतुाप घऊेनी साधन । काही तरी बोध करी मना ॥ 

एक तास उरला खटवागंरायासी । भाग्यदशा कैिी प्राप्त झाली ॥ 

सापडला हरर तयाला साधनी । एका जनादथनी हरर बोला ॥ 

- २० - 

करारे बापानंो साधन हरीि े। झणी करणीि ेकरंू नका ॥ 

जणे ेनय ेजन्म यमािी यातना । ऐचसया साधन करा काही ॥ 

साधनाि ेसार मतं्रबीज हरी । आत्मतत्तव धरी तोचि एक ॥ 



कोरट कोरट यज्ञ चनत्य ज्यािा नमे । एक हररनाम जपता घड े॥ 

एका जनादथनी न घ्यावा सशंय । चनश्चयसेी होय हरररूप ॥ 

- २१ - 

बारा जणी हररसी नणेती । म्हणोचन दफरती रात्रदंदवस ॥ 

सहस्त्र मखुािंा वर्णणता भागला हषथ जया झाला तणे ेसखुे ॥ 

वदे जाणू ंगलेा पढेु मौनावला । ते गहु्य तजुला प्राप्त कैि े॥ 

पवूथ सकृुतािा पणूथ अभ्यासािा । दास सद ्गरुूिा तोचि जाण े॥ 

जाणत ेनणेत ेहररि ेरठकाणी एका जनादथनी हरर बोला ॥ 

- २२ - 

चपड दहे चस्थती ब्रह्माडंी पसारा । हररवीण सारा व्यथथ भ्रम ॥ 

शकु याज्ञावल््य दत्त कचपल मनुी । हररसी जाणनू हररि झाल े॥ 

यारे यारे धरंू हररनाम तारंू । भवािा सागरू भय नाही ॥ 

साधसुतं गले ेआनदंी राचहल े। हररनाम ेझाल ेकृतकृत्य ॥ 

एका जनादथनी माचंडल ेदकुान । दतेो मोलाचवण सवथवस्त ू॥ 

- २३ - 

आवडीन भाव ेहररनाम घसेी । तझुी चिता त्यासी सवथ आह े॥ 

नको खदे करंू कोणत्या गोिीिा । पचत तो लक्ष्मीिा जाणतस े॥ 

सकळ जीवािंा कररतो साभंाळ । तजु मोकलील ऐस ेनाही ॥ 

जसैी चस्थती आह ेतशैापरी राह े। कौतकु तू ंपाह ेसचंिताि े॥ 

एका जनादथनी भोग प्रारब्धािा । हररकृप ेत्यािा नाश झाला ॥ 



- २४ - 

दबुथळािी कन्या समथाथन ेकेली । अवदसा चनघाली दररद्रािी ॥ 

हरर कृपा होता भिा ंचनघती दोंद े। नािती स्वानदं ेहरररंगी ॥ 

दवे भि दोन्ही एकरूप झाल े। मळुीि ेसिंल ेजसै ेतसैे ॥ 

पाजळली ज्योचत कापरुािी वाती । ओवाचळता ंआरती भदे नरेु ॥ 

एका जनादथनी कल्पचि मरुला। तोचि हरर झाला ब्रह्मरूप ॥ 

- २५ - 

पािंी मदु्रा लावी लावचुनया लक्ष । तो आत्मा प्रत्यक्ष हरर ददस े॥ 

कानी ज ेपरेरल ेडोळा उगवल े। व्यापक भरल ेतोचि हरर ॥ 

कमथ उपासना ज्ञानमागी झाल े। हररपाठ आल ेसवथ मागथ ॥ 

चनत्य प्रमेभाव ेपररपाठ गाय । हररकृपा होईल तयावरी ॥ 

झाला हररपाठ बोलण ेयथेचून एका जनादथनी हरर बोला ॥ 

साथथ श्री एकनाथ हररपाठ समाप्त 

 


